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Ne Hanﬁeﬂosaﬂne oaroaa Beixon, r. Beaku, r Kupsl, r ;;y;}[‘élf()lﬁ.l, JHepreTHy

n/n T. eckasi
IEHHOCTb,
KKaJI

3aBTpak
(Bo3pacTHasi KaTeropus ( ) Jet

1 KoTneTs. ) 100 13,7 16,4 13,1 256

2 'Bo6oBEIe OTBapHbIE 180 16,9 8,3 40,2 306

3 Yait kapkazne ¢ caxapom | 200 052 0 15 58

4 | Xneb u3 Mmyku 30 2,1 0,6 13,2 66

‘| mImeHu4HOR
5 Kamycra kBamenas 100 5 0,3 13,8 72




